
 

 
Verksamhetsplan 2026–2027 

 
Verksamhetsåret 2026-05-01 – 2027-04-30 
 

Klubbens verksamhet 
 
Sigtuna IF innebandyklubb (IBK) är medlem av Alliansföreningen Sigtuna IF. 
 
Klubbens verksamhet, utveckling och värdegrund styrs av våra stadgar med bas i idrottens 
jämställdhetsplan och i enlighet med Riksidrottsförbundets riktlinjer. Viktiga verktyg för att säkerställa att vi 
efterlever vår målsättning för en trygg och jämställd verksamhet är vår värdegrund samt handlingsplan för 
Trygg Idrott. 
 
Klubben bedriver innebandyträning samt tävling/seriespel i Stockholms Innebandyförbunds regi. 
Distriktsmästerskap spelas genom Upplands innebandyförbunds arrangemang samt via tävlingen Bäst i 
Stan. 
 
Verksamheten ska bedrivas med fokus på stabilitet, tydliga ramar och en ansvarsfördelning där lagen i stor 
utsträckning ansvarar för sin egen verksamhet. 
 

Målsättning 
 

●​ Vi vill göra innebandyn mer attraktiv som sport. 
 

●​ Vi vill skapa en verksamhet där så många som möjligt ges chans att delta så länge som möjligt. 
 

●​ Vi vill särskilt växa i de yngre åldrarna genom en fungerande innebandyskola och aktiv rekrytering. 
 

●​ Vi vill utveckla spelarna så att de kan spela sin finaste innebandy. 
 

●​ Elit och bredd har samma plats – alla ska få vara med på sina villkor. 
 

●​ Vi vill att klubben ska erbjuda en naturlig mötesplats och en samvaro man längtar till. 
 

●​ Vi vill samtidigt bedriva en verksamhet med en starkare ekonomi över tid och som är möjlig att 
driva ideellt. 

 
Finansiering 

 
●​ Deltagaravgifter 
●​ Medlemsavgifter 
●​ Statligt bidrag – LOK 
●​ Kommunalt bidrag 
●​ Sponsorskap 
●​ Övriga bidrag 

 



 

 
Föreningen ska arbeta aktivt för att stärka ekonomin över tid. 
 
Särskilt fokus ska läggas på att utveckla intäkter från: 
 

●​ Sponsring 
●​ Cafeteria och matchdagar 
●​ Julmarknad 
●​ Minigolf 

 
Styrelsen ansvarar för att ta fram ramar och struktur. Genomförandet av aktiviteter och intäktsarbete sker i 
första hand genom lagens ansvar och engagemang. 
 

Tävlingsverksamhet - målsättning 
 
Representationslag på både herr- och damsidan 
 
Juniorlag på både herr- och damsidan 
 
Lag i varje ålders/färggrupp i ungdomsserierna på både flick- och pojksidan 
 
I övrigt vill vi uppmuntra lag att delta i cuper samt arrangera gruppspel på hemmaplan. Styrelsen ska 
tillhandahålla stöd och ramar, medan planering och genomförande drivs av respektive lag. 
 

Säsongen 2026–2027 
 
Inför kommande säsong kommer klubben att ha olika träningsgrupper – från innebandyskolan upp till 
superveteraner. 
 

Innebandyskola flickor och pojkar samt träning och poolspel – grön 
nivå 

 
Barnen deltar i innebandyskolans och de yngre lagens verksamhet varje år. 
 
Här sår och vattnar vi klubbens framtida spelare och det är viktigt att träningarna utformas på ett roligt och 
enkelt sätt. Barnen får lära sig grunderna för innebandy genom lekfullhet och övningar som är anpassade 
till deras utvecklingsnivå. 
 
Det är viktigt att vi lockar spelare tidigt, så att de får en positiv upplevelse av sporten och föreningen. 
 
Ett viktigt fokus är att tidigt engagera flera föräldrar kring varje lag, så att ansvar och arbetsinsats delas. 
 
Klubben ska skapa förutsättningar för att starta nya grupper, men den löpande verksamheten drivs av 
ledare och föräldrar i respektive lag. 
 

Seriespelande ungdomar på blå och röd nivå upp till 16 års ålder 
 
I denna åldersgrupp stärks det livslånga intresset för idrott och innebandy och prestationsförmågan  



 

 
förbättras etappvis – vi vill verka emot tidig utslagning, speciellt inom flicklagen. 
 
Träningstiderna ska i möjligaste mån förläggas så att samarbete mellan lag underlättas. 
 
Dialog kring lagindelning, nivå och eventuella samarbetslag sker i första hand mellan berörda lag och 
ledare. 
 
Lagen ansvarar själva för planering och genomförande av sin verksamhet inom givna ramar. 
 

Herr- och damjuniorlag 
 
Vi vill att våra herr- och damjuniorspelare ska kunna erbjudas träning och tävling enligt den egna 
utvecklingsnivån och uppmuntras att pröva på att spela på seniornivå. 
 
Verksamheten bedrivs i den omfattning som spelarunderlag och ledarresurser möjliggör. 
 

Seniorlag (dam & herr) 
 
Seniorlagen ansvarar i stor utsträckning för sin egen verksamhet. 
 
Styrelsen skapar förutsättningar och ramar, men driver inte den dagliga verksamheten. 
 

Veteranlag 
 
Superveteranerna är en viktig del av föreningen och verksamheten fortsätter i befintlig form. 
 

Administration och styrelse 
 
Kanslitjänster erhålles genom arvode till Sigtuna IF Allians. 
 
Styrelsen ska hantera löpande ärenden, ekonomi och övergripande planering samt skapa tydliga rutiner 
och processer. 
 
Styrelsen ska stötta verksamheten vid behov, men inte ansvara för lagens dagliga drift. 
 
Det innebär att lagen ansvarar för sin egen organisation, bemanning och genomförande av sin verksamhet 
samt sitt deltagande i föreningens aktiviteter. 
 

Ledarträffar 
 
Ledarträffar är en viktig del av verksamheten och kommer att hållas i begränsad omfattning. 
 
Det förväntas att varje lag skickar minst en deltagare. 
 
Löpande dialog sker främst via digitala kanaler. 

 



 

 
Utveckling och projekt 

 
Föreningsutveckling sker i dialog med SISU och andra föreningar när behov finns. 
 
Prioriterade områden är tillväxt i yngre åldrar, fler ledare i lagen, starkare ekonomi samt enklare arbetssätt. 
 
Nya projekt startas endast när det finns tydligt ansvar och rimlig arbetsinsats. 

 
Unga Ledare 

 
Styrelsen kommer att fortsätta uppmuntra utvecklingen av unga ledare. 
 
Arbetet sker i stor utsträckning genom att lagen själva identifierar och stöttar unga ledare. 
 

SIF IBK-dagar 
 
Målsättning är att genomföra klubbdagar i den omfattning som engagemang finns. 
 
Genomförandet sker i samverkan mellan lag, med stöd från styrelsen. 
 

Cafeteria & Matchdagar 
 
Söndag är huvudmatchdag. 
 
Cafeterian är en viktig intäktskälla för föreningen. 
 
Bemanning och genomförande sker genom lagens ansvar enligt fördelning, medan styrelsen ansvarar för 
ramar och struktur. 
 

Sponsring 
 
Sponsring är en prioriterad del av föreningens ekonomi. 
 
Föreningen erbjuder sponsorpaket i olika former. 
 
Styrelsen ansvarar för att ta fram dessa, medan lagen uppmuntras att bidra till att skapa kontakter och 
intäkter inom givna ramar. 
 

Julmarknad 
 
Julmarknaden är en viktig återkommande aktivitet och en central intäktskälla. 
 
Genomförandet bygger på att lagen deltar i planering och bemanning enligt fördelning. 
 
Styrelsen ansvarar för övergripande samordning. 



 

 

Minigolf 
 
Minigolfverksamheten är en viktig del av föreningens ekonomi. 
 
Bemanning och drift sker genom lagens ansvar enligt fördelning. 
 
Styrelsen ansvarar för planering och struktur. 
 

Utbildning 
 
Samtliga ledare ska ha erforderlig utbildning. 
 
Föreningen uppmuntrar att ledare fortsätter att utveckla sina kunskaper, men genomförandet sker utifrån 
respektive lags möjligheter. 
 

Plan för efterträdare 
 
Vi fortsätter att arbeta för att viktiga poster inte plötsligt ska stå tomma. 
 
Detta sker genom att successivt sprida ansvar och engagemang i organisationen. 
 

Ideell föreningsverksamhet 
 
Föreningen ska tydligt informera om vad det innebär att vara medlem i en ideell förening, inklusive ansvar, 
engagemang och hur verksamheten fungerar. 
 
Ansvar och engagemang ska i första hand finnas nära lagen där verksamheten bedrivs. 
 

Värdegrund, Trygg Idrott och Tydlig Gemenskap 
 
Alla lag ska arbeta utifrån föreningens värdegrund och handlingsplan. 
 
Genomgång sker vid uppstart och ansvar för detta ligger på respektive lag. 
 

Engagemang från hela klubben 
 
En ideell förening vilar på engagemang. 
 
Alla medlemmar uppmuntras att bidra utifrån sina möjligheter. 
 
Ansvar ska i första hand finnas nära lagen, där verksamheten bedrivs. 
 

 
 
 



 

 
Sammanfattning 

 
Föreningen ska bedrivas med fokus på: 
 
Tillväxt i unga åldrar 
Starkare ekonomi 
Självständiga lag 
Tydlig ansvarsfördelning 
 
Målet är en stabil verksamhet där lagen driver sin egen utveckling och styrelsen skapar ramar och 
förutsättningar. 
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